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Projeto
ResilientES

Economia social, motor do desenvolvimento socioeconémico
das zonas interiores e ndo urbanas no SUDOE

O projeto ResilientES, visa revitalizar os territérios ndo urbanos, rurais e de interior do SUDOE através da
economia social como motor de desenvolvimento socioeconémico, com base nos recursos endégenos desses
territérios e na colaboracdo entre os atores locais para gerar empregos de qualidade, garantir o acesso aos
servicos e fixar a populagdo.

O objetivo do projeto baseia-se na ligacdo estratégica entre os desafios demograficos e econémicos dos
territérios rurais do interior do espaco SUDOE e as oportunidades apresentadas pelos setores emergentes nessas
areas e a Economia Setor enquanto vetor de desenvolvimento socioeconémico.

O projeto ResilientES desenvolvera atividades piloto a partir do catalogo de medidas inovadoras para promover o
desenvolvimento de territérios ndo urbanos, no ambito da economia social. Sera criado um HUB de vanguarda da
economia social na area da SUDOE, um centro de referéncia e conhecimento da regido a servico do
desenvolvimento sustentavel de empresas e entidades da economia social, bem como de Academias de
Empreendedorismo Juvenil. O projeto ResilientES contribuird para um modelo de desenvolvimento mais
equitativo, inclusivo e sustentavel no espaco SUDOE, baseado nos principios e valores da economia social, onde as
comunidades locais prosperam num ambiente econdmico e social dinamico e em constante evolugdo.

Em relacdo aos resultados, sera desenvolvida uma Estratégia transnacional SUDOE para transformar a economia
social num motor de crescimento socioecondmico sustentavel para territérios rurais e de interior e sera criado um
catalogo de medidas inovadoras para promover o desenvolvimento dos territérios ndo urbanos, no ambito da
Economia Social.
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1 - Comunidad Auténoma de la Region de Murcia
Consejeria de Empresa, Empleo y Economia Social -
Direccién General de Auténomos y Economia
Social (Espanha)

A Direcdo-Geral dos Trabalhadores Independentes e da
Economia Social da Regido de Murcia (DGAES - PP1) é a
entidade coordenadora e beneficiaria principal do projeto
ResilientES. A DGAES desempenha um papel central na
promocdo e consolidagdo da economia social na Regido, um
sector que representa 8,1% do emprego em todos os
sectores econdmicos e conta com mais de 6.000 empresas,
com uma taxa elevada de criagdo de empresas,
especialmente cooperativas. A DGAES faz a gestdo de
subvenc¢des, promove a inova¢do social e colabora com
universidades e entidades-chave para a transferéncia de
conhecimento. A sua experiéncia no desenvolvimento de
politicas publicas, aliada a sua capacidade de coordenar
multiplos stakeholders, é extremamente relevante para o
fortalecimento do tecido econémico e social nas zonas

rurais.

MMS
CANTABRIA

Mancomunidad de
Municipios Sostenibles

2 - Mancomunidad de
Municipios Sostenibles de
Cantabria (Espanha)

Desde a sua criagdo, a Mancomunidad (MMS-PP2)
desenvolveu diversos servicos e programas com o objetivo
de melhorar a qualidade de vida dos cidaddos, contribuindo
para a prevencdo e resolucdo dos desafios sociais,
econdmicos e ambientais dos municipios, muitos deles
rurais, e promovendo a participacdo e o envolvimento ativo
dos diferentes atores e entidades publicas e privadas.
Atualmente, é constituida por 14 municipios, representando
uma populacdo de 56.755 habitantes e uma area total de
338,14 km2. O MMS dispbe de uma Agéncia de
Desenvolvimento Local (ADL) dedicada a promover o
desenvolvimento territorial sustentadvel dos seus 14

municipios.
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3 - UCOMUR, Unién de
Cooperativas de Trabajo
Asociado de la Region de
Murcia (Espaia)

A UCOMUR (PP3) é a Unido das Cooperativas de Trabalho
Associativo da Regido de Murcia, que defende e representa
as Cooperativas de Trabalhadores e a Economia Social na
Regido de Mdurcia. O papel da UCOMUR no projeto
ResilientES é fundamental porque acumula uma vasta
experiéncia na promocado e desenvolvimento do modelo
cooperativo, ndo sé a nivel regional, mas também a nivel
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nacional em Espanha, onde detém a presidéncia da CEPES,
bem como a nivel europeu, uma vez que o presidente da
UCOMUR é o atual presidente da Social Economy Europe.

A UCOMUR é o interlocutor do movimento cooperativo da
Regido de Mdrcia perante as instituicdes, a administracao e
0s agentes sociais, estabele acordos e convénios com
diferentes entidades sociais: sindicatos, associacdes,
fundagbes, camaras municipais, etc.

4 - Asociacién Extremeiia de
Sociedades Laborales y
Participdas (Espanha)

aexlab

Sociedaces laborakss di Extremadisna

A AEXLAB é uma organizacgdo empresarial sem fins
lucrativos com uma vasta experiéncia na promocdo e
consolidacdo da economia social. As suas atividades
centram-se na Extremadura, trabalhando em estreita
colabora¢do com o Governo Regional da Extremadura para
promover politicas de emprego e melhorar a
competitividade empresarial. A AEXLAB contribui através de
um conhecimento especializado em temas especificos e um
historial consolidado em areas diretamente relacionadas
com os objetivos desta natureza.

Entre as suas competéncias mais relevantes, destaca-se a
capacidade de promover a criacdo de novas empresas da
economia social, especialmente em setores-chave como os
servicos sociais.

5 - IUDESCOOP, Universitat de
Valéncia Instituto Universitario
de Investigacién en Economia
Social, Cooperativismo y
Emprendimiento (Espanha)
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O IUDESCOOP (PP5), enquanto instituto universitario
especializado em economia social e cooperativismo,
fornece competéncias essenciais em dareas diretamente
relacionadas com os objetivos do projeto. Estas medidas
incluem o desenvolvimento dos territérios rurais, a
promocdo de modelos cooperativos, a economia dos
cuidados, a sustentabilidade ambiental e a digitalizacdo
aplicada a economia social. Além disso, o instituto tem uma
vasta experiéncia na elaboracdo de politicas publicas de
fortalecimento da economia social em diversos contextos.
Sera envolvida uma equipa multidisciplinar de
investigadores e técnicos especializados em economia,
direito, sociologia e gestao de empresas. Esta equipa inclui
especialistas em metodologias participativas, andlise
territorial, elaboracdo de politicas publicas, formacdo em
ciéncias sociais e transferéncia de conhecimento.
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6 - GENION COOP.V. enion
(Espanha) Terconds v

A Genion é uma cooperativa inovadora especializada na
revitalizacdo de zonas rurais através da economia social e
do empreendedorismo, com foco na sustentabilidade,
digitalizacdo e transformacdo social. A sua experiéncia e
conhecimentos sdo extremamente relevantes para o
projeto ResilientES, especialmente em 4reas como a
inovacgao territorial, o design colaborativo de espacos e o
desenvolvimento de ecossistemas empreendedores com
impacto social. A Genion combina uma perspetiva local e
europeia para abordar os desafios do desenvolvimento
territorial.

7 - ADRAT, Associagao de
Desenvolvimento da Regido
do Alto Tamega (Portugal)

ADRAT

ASSOCIAGAQ DE DESENVOLVIMENTO
DA REGIAQ DO ALTO TAMEGA

A Associacdo de Desenvolvimento da Regido do Alto
Tamega (PP7-ADRAT) é uma entidade importante no
dominio do desenvolvimento regional, com mais de 30 anos
de experiéncia na promogdo de iniciativas que melhoram as
condicdes de vida numa regidao predominantemente rural.
O seu contributo para o projeto ResilientES baseia-se na sua
experiéncia na promocdo do empreendedorismo, da
economia social e da valorizagao dos recursos locais, o que
a torna um parceiro estratégico para o desenvolvimento
sustentavel em territérios rurais.

A ADRAT desempenha um papel de lideranca na promocgao
do emprego e da inclusdo através de estratégias como a
sua participagao no PEPAC 2023-2027 como Grupo de Agao
Local (GAL), onde fomenta a criacdo do préprio e a inovagao
nas zonas rurais. Além disso, mantém acordos com o
Instituto de Emprego e Formacao Profissional (IEFP)
enquanto prestadora de Apoio Técnico a Criacdo e
Consolidacdo de Projetos (EPAT) e Entidade de Apoio ao
programa Empreede XXI, prestando assisténcia a
empreendedores na criacdo de negdécios e emprego.

8 - Comunidade
Intermunicipal do Médio
Tejo (Portugal)

MédioTejo

A CIM Médio Tejo (CIM-TJ) é uma entidade publica que
redne um territério que, do ponto de vista social e
econdmico, enfrenta os desafios comuns da area SUDOE,
ou seja, desafios associados ao despovoamento e ao
envelhecimento demografico. Ao longo das ultimas trés
décadas, a CIM-TJ consolidou a sua participagdo na gestao
de fundos da UE, FEDER, FSE e outros, sempre em
colaboracdo com organiza¢des nacionais e locais, em
projetos destinados ao desenvolvimento equilibrado e
sustentavel da sua area de interven¢do, com base no
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planeamento estratégico regional e no apoio aos
municipios que a comp&em.

O CIM-T) destaca-se pela sua especializacdo em
desenvolvimento regional, sustentabilidade socioecondmica
e valorizacao dos recursos enddgenos - areas diretamente
alinhadas com os objetivos do projeto ResilientES. A sua
experiéncia em iniciativas que promovem o equilibrio
territorial e o desenvolvimento inclusivo reforca o seu papel
como ator fundamental.

9 - Union des Acteurs de fRdaire
I'Economie Sociale et Solidaire '

du Sud-Gironde (Franca)

A Cap Solidaire é uma organizacdo com vasta experiéncia
na promoc¢do da economia social e solidaria (ESS) e no
desenvolvimento socioecondmico das areas rurais na
Franca.

Como um Polo de Cooperacdo Econémica Territorial e um
polo de Servicos Econémicos e Sociais reconhecido pelo
Departamento de Gironde (FR), desempenha um papel
fundamental na dinamizacdo das redes de atores locais e
na criacdo de solugdes inovadoras para os desafios das
areas rurais. Sua missdo concentra-se em melhorar a
qualidade de vida das comunidades locais por meio da
implementacdo de projetos inclusivos e sustentaveis.

A Cap Solidaire destaca-se pela sua capacidade de mobilizar
diversos atores, fomentar a cooperacdo publico-privada e
facilitar a implementa¢do de projetos que promovam o
desenvolvimento territorial.

10 - Université Toulouse II
Département Sciences
Economiques et Gestion
(Franca)

A Universidade de Toulouse II - Jean Jaures (UT2)), através
do seu programa de mestrado em Nova Economia Social do
Departamento de Economia e Gestdo (SEG), oferece
habilidades essenciais que sdo altamente relevantes para o
ResilientES. Com mais de 20 anos de experiéncia em
formacdo e pesquisa, este programa combina uma
abordagem tedrica e pratica de economia social, apoiado
por uma extensa rede de atores nas regides de Aquitania,
Occitania, Italia (projeto europeu RINSE) e Espanha,
organizada nas "Conferéncias de Pratica".

Este Departamento oferece formagao abrangente desde a
graduacdo até o doutorado, com especializacdo em
economia e sociologia, e gestdo aplicada as ciéncias sociais.
O programa de mestrado em "Nova Economia Social"
prepara profissionais para atuar na economia social e
solidaria (ESS), desenvolvimento territorial e projetos
cooperativos. A experiéncia educativa é enriquecida pela
pesquisa aplicada conduzida por uma equipe
interdisciplinar de investigadores e profissionais, o que
fortalece sua capacidade de propor solu¢des praticas.
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Noticias:

Encontro Transnacional - 24 e 25 de setembro em Murcia, Espanha

O primeiro Encontro Transnacional do projeto ResilientES ocorreu nos dias 24 e 25 de setembro em Murcia,
Espanha.

O lider do projeto, a Comunidade Auténoma da Regido de Murcia, organizou um encontro de dois dias durante os
quais foram realizadas reunides e apresentadas as atividades do projeto, com énfase nas primeiras acdes a
implementar. Além da apresentacdo pormenorizada das atividades do projeto, os parceiros tiveram a
oportunidade de visitar casos de sucesso da Economia Social na area rural da Regido de Murcia:

e Conhecemos as primeiras mulheres que se juntaram a cooperativa Bordados de Caravaca de la
Cruz: uma iniciativa de Economia Social que revitaliza o setor do bordado tradicional. Enraizada
na identidade e no valor do trabalho artesanal, esta cooperativa empodera as suas sécias para
promover a sua profissionalizacdo e empreendedorismo na zona rural através de uma forte
colaboragao publico-privada.

¢ Realizou-se uma visita a Cooperativa Bodegas del Rosario: Uma cooperativa enraizada na zona
rural de Bullas, nascida em 1950 da unido de viticultores locais. Hoje, destaca-se como uma das
adegas mais emblematicas da DOP Bullas, preservando seu espirito cooperativo. O sucesso
reside na combina¢do de tradicdo e inovacdo, bem como na qualidade, sustentabilidade e
solidos valores comunitarios.
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Dado interessante...

Estima-se que existam 2,8 milhdes de entidades da
economia social na UE, que empregam 13,6 milh&es
de pessoas e oferecem solu¢bes para alguns dos
principais desafios sociais e ambientais da sociedade.

A economia social contribui para a implementacao
dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel das
Nacdes Unidas através de:

e Reducdo da pobreza;

e Promocdo da transicao para cidades e comunidades
sustentaveis;

e Promocdo do consumo e da produg¢do responsaveis;

e Promocdo das finangas sustentaveis.

Préoxima Reuniao de Parceiros
25 e 26 de fevereiro de 2026

A proxima reunido de parceiros do projeto sera
organizada pela Universidade de Toulouse, nos dias
25 e 26 de fevereiro de 2026.

Para além da reunido habitual de parceiros, sera
organizado um workshop sobre boas praticas
recolhidas pelos parceiros em economia social e tera
lugar uma visita a um terceiro lugar no final da
reuniao.
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