
O Aviso NORTE2030-2024-50
Sistema de Incentivos de Base
Territorial (IT) – CIM Alto Tâmega e
Barroso, com uma dotação de
mais de quatro milhões e
quatrocentos mil euros é
destinado a micro e pequenas
empresas do território, que
pretendam expandir ou
modernizar a sua atividade e, que,
ao mesmo tempo, contribuam
para o emprego e para a
modernização e resiliência das
economias locais. 
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NEWSLETTER 4
Projeto INCUBTRANS 
“Incubadora Transfronteiriça Euro-região Galiza-Norte
Portugal”

CANDIDATURAS ABERTAS AO SISTEMA DE INCENTIVOS
DE BASE TERRITORIAL PARA MICRO E PEQUENAS
EMPRESAS – ATÉ 31 DE JANEIRO

Podem, portanto, candidatar-se micro e pequenas empresas estabelecidas na

NUT III Alto Tâmega e Barroso e que cumpram os requisitos de elegibilidade

previstos no artigo 14º do Decreto-Lei nº 20-A/2023, de 22 de março, que define

o regime geral de aplicação do Portugal 2030 e respetivos Fundos, e no artigo

72º do Regulamento Específico Inovação e Transição Digital (REITD).

Consulte o site da CIM do Alto Tâmega e Barroso para mais informações:

https://cimat.pt/apoio-as-empresas-sibt/ 

https://cimat.pt/apoio-as-empresas-sibt/
https://cimat.pt/apoio-as-empresas-sibt/


A ADRAT, Associação de Desenvolvimento da
Região do Alto Tâmega (ADRAT), um dos
parceiros do projeto, promoveu em Boticas, no
dia 14 de novembro, um seminário de
capacitação acerca das “Alterações Climáticas
em Territórios Rurais: Impactos, Adaptação e
Novas Oportunidades”, no âmbito do projeto
INCUBTRANS. 
Após as apresentações focadas nas alterações
climáticas, foi realizada uma visita à sede da
Cooperativa Agro Rural de Boticas (CAPOLIB)
onde foi possível visitar a sede e respetivos
armazéns, bem como uma breve apresentação
de todo o trabalho realizado pela CAPOLIB em
várias áreas de atividade e projetos em
execução.
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14 DE NOVEMBRO - “ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS EM TERRITÓRIOS
RURAIS: IMPACTOS, ADAPTAÇÃO E NOVAS OPORTUNIDADES”

Durante a parte da tarde, foram realizadas
visitas a espaços da Cooperativa Agro Rural
de Boticas que constituem exemplos
notáveis de empreendedorismo na área
agroalimentar. Primeiro à Casa do Mel, onde
foi explicado todo o circuito do mel, desde o
momento em que é recebido (em bruto), até
ao momento do seu embalamento e venda,
conseguindo explicar e demonstrar uma
economia circular numa única entidade. 
Foi ainda realizada uma visita às instalações
da CAPOLIB próximas da Casa do Mel, onde
se instalará uma unidade dedicada a
cogumelos. A visita finalizou-se com a ida à
Loja Rural Produtos de Montanha.
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No dia 21 de novembro de 2024 a
Fundación Galicia Europa, parceiro
do projeto INCUBTRANS,
desenvolveu nas instalações da
ADRAT, uma ação de formação sobre
Internacionalização para
Empresários, que contou com a
presença de vários empresários
portugueses e espanhóis, bem como
com oradores especialistas em
internacionalização de produtos e
mercados.

21 DE NOVEMBRO - CAPACITAÇÃO E INTERNACIONALIZAÇÃO
PARA EMPRESÁRIOS



Foi elaborado e impresso um
folheto sobre a carta de serviços
da Incubadora da ADRAT. Aqui
encontram-se descritos os
espaços, os serviços de apoio
técnico e equipamentos comuns
disponíveis.
Esta Incubadora visa apoiar os
empreendedores no processo de
desenvolvimento das suas ideias
de negócio, incentivando a
criação e consolidação de novas
empresas locais e promovendo o
empreendedorismo inovador.
O folheto está traduzido para
espanhol e para inglês. 
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Carta de Serviços da Incubadora da ADRAT


