
ASSOCIAÇÃO DE DESENVOLVIMENTO

ADRAT
DA REGIÃO DO ALTO TÂMEGA

INCUBADORA
DE EMPRESAS
DA ADRAT
Projeto Incubtrans



Estimular, Detetar, 
Selecionar, Incubar, 

Apoiar,  Acelerar  
e Internacionalizar

MODELO DE  
INCUBAÇÃO

fase de desenvolvimento de 
ideias ou projetos, com vista 
à constituição de empresa 
ou desenvolvimento do 
projeto

Pré-Incubação: 

Acompanhamento 
Pós-Incubação: 
serviços de apoio
especializado 

Incubação 
física ou virtual





SERVIÇOS
PRESTADOS

física ou virtual 

Incubação física ou virtual, 
complementada com orientação 
técnica na fase de implementação e 
desenvolvimento da ideia ou de 
arranque da empresa; 

Apoio à criação da empresa; 

Disponibilização de espaços comuns; 

Serviços básicos de secretariado: 
- Atendimento pessoas/telefónico; 
- Receção/envio de correspondência; 
- Serviços de fotocópias; 
- Serviços de limpeza.

Incubação 



Ÿ Serviços de Gestão, apoio na definição ou 
c o n s o l i d a ç ã o  d o  m o d e l o  d e  n e g ó c i o s ,  
acompanhamento na gestão operacional do negócio 
(incluindo gestão comercial, planeamento financeiro 
e controlo de gestão), tutoria e capacitação na gestão

Ÿ Serviços de Marketing, apoio na estruturação da 
estratégia de comunicação e marketing, apoio na 
divulgação da atividade da empresa, produtos e 
serviços, apoio na estruturação ou consolidação do 
processo de internacionalização

Ÿ Serviços de Assessoria Jurídica, assessoria e apoio 
jurídico

Ÿ Desenvolvimento de Produtos e Serviços, apoio à 
digitalização de processos de negócios, apoio à 
proteção ou valorização de direitos de propriedade 
intelectual

Ÿ Serviços de Financiamento, apoio a programas de 
empreendedorismo e inovação, apoio no contacto 
com investidores e entidades financeiras

Consultoria Especializada 



ACESSO 
A REDES

Rede Nacional de Mentores IAPMEI 

Federação Minha Terra 

Rede Rural Nacional 

ANIMAR

ERIAFF 

Parceiros e associados da ADRAT 
 



PEDIDO DE 
INFORMAÇÃO /

SOLICITAÇÃO 
DE SERVIÇOS

02

PÓS-INCUBAÇÃO
acompanhamento 

especializado

CONSTITUIÇÃO
DE EMPRESA

04

PRÉ-INCUBAÇÃO
amadurecimento 

da ideia, plano 
de negócios

06

08

01
CONTACTO 
INICIAL

03

ASSINA 
CONTRATO

05

07

09

INCUBAÇÃO
instalação física 
ou virtual

APRESENTAÇÃO
CANDIDATURA(S)
OU PROJETO(S)

TERMINA 
CONTRATO

ROAD
MAP



CONTACTOS
     Av. da Cooperação, Ed. Inditrans, Lote A1, N.º 2,
     5400-673 Outeiro Seco - Chaves - Portugal
     +351 276 340 920         +351 276 340 929 

incubadora@adrat.pt         www.adrat.pt 

ADRAT
ASSOCIAÇÃO DE DESENVOLVIMENTO

DA REGIÃO DO ALTO TÂMEGA
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